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Audzinasanas programma

2020./2021.- 2022./2023.mac.g.



Audzinasanas meérkis, uzdevumi un sasniedzamie rezultati

Skolas vizija par izglitojamo: skoléns, kur$ atbildigi izturas pret savu izaugsmi un
meérku izvirziSanu, veido pozitivu personibu, pienem un 1steno [Emumus patstavigi un
atbild par savas ricibas sekam, ka ari nebaidas rikoties.

Skolas misija: skola, kas nodroSina daudzveidigu, pielagotu un kvalitativu macisanas
pieredzi skoléniem un skolotajiem, un rada visi, kura skoléniem ir iespé&ja augt, sapnot
un uzplaukt.

Skolas vertibas: izaugsme, individualitate, godigums.

Audzinasanas darba principi

¢ sadarbiba — audzinasanas jautajumu risinasana iesaistas visas ieinteresétas puses:
pedagogi un izglitibas darbinieki, izglitojamie, vecaki un gimene, valsts un pasvaldibas
institlcijas, nevalstiskas organizacijas, sabiedriba;

e sistemiskums — nodrosinata audzinasanas darba sistéma un attistiba;

e nepartrauktiba un pécteciba, ieklauSana, Iidzdaliba, vienotas prasibas
audzinasanas darba 1stenoSana un mérku sasniegsana;

¢ ilgtspéja — izglitibas IEmumu pamatotiba un [idzsvarota attistiba;

e vienotiba un veselums — audzinasanas darbiba ir Istenojama vienota izglitibas
procesa;

e atvertiba informacijai un dialogam, sadarbibai, inovacijam.
¢ pedagoga kompetence un atbildiba izvéloties saturu, macibu formas un metodes;

¢ informacijas izmantosana macibu un audzinasSanas darbiba ar pedagogiski
pamatotu meérki.

Merkis

Veicinat katru Siguldas pilsétas vidusskolas skolénu k|Gt par brivu, radosu, atbildigu un
ricibspéjigu personibu, kas mérktiecigi attista savas spéjas un talantus un izjat
piederibu Latvijas valstij. Sniegt skoléniem iespéjas praktizét savas prasmes dzive,
macities parvarét gritibas un pienemt atbildigus [Emumus.



Meérka sasniegSanai izvirzitie uzdevumi

* Istenot péctecigu un mérktiecigu audzinadanas darbu, kas balstits uz pedagogu,
atbalsta personala un citu izglitibas procesa iesaistito skolas pedagogisko darbinieku
sadarbibu.

e Sekmét pedagogu profesionalas kompetences pilnveidi un nodrosinat metodisko
atbalstu audzinasanas darba.

e Sekmét patriotisko un pilsonisko audzinasanu. Skaidrot patriotiskas un pilsoniskas
audzinasanas tiesibas un pienakumus.

e Veicinat skolas un gimenes sadarbibu, uzsverot pozitivas komunikacijas nozimigumu
izglitibas procesa.

e Veicinat skolas sadarbibu ar valsts, pasvaldibas institlcijam, nevalstiskajam
organizacijam.

* Veicinat skolotajus dod skoléniem iespéjas parbaudit savas kompetences diskusijas,
kopigos projektos, brivpratiga darba.

¢ Pilnveidot saskarsmes un socialas sadarbibas un lidzdarbibas prasmes, attistit spéju
adaptéties un integréties mainigaja socialaja vidé; apgut prasmes sarunaties,
saprasties un sadarboties socialas grupas.

o Attistit izglitojamo prasmi kiUt par lietpratigu savas personibas veidotaju. Pilnveidot
izglitojamo izpratni par un nepiecieSamibu pasattistiba, socializacija un karjeras
izaugsme.

Audzinasanas darba prioritates un to ievieSana

Gads Prioritate Sasniedzamais rezultats

2020./2021. | Veicinat spéju orientéties | Skola tiek Tstenots mérktiecigs un
dazados informacijas | parskatami koordinéts audzinasanas
resursos, saprast, kas ir | darbs, sadarbojoties izglttibas

nepiecieSams un kur to | iestades administracijai, pedagogiem,
varétu meklét, prast kritiski | izglitojamajiem,  vinu  gimeném,

izvértet informaciju, | audzinasanas darba iesaistitam
izmantojot medijus | institlcijam (pasvaldibas/valsts).

attistibai, demokratijas, | Klasu audzinataji izstrada
tolerances un miera | audzinasanas darba planu atbilstoSi
veidosanai. aktualizetajai audzinasanas

programmai, realizejot klases stundas
visas tematiskajas jomas: sevis
izzinasana un pilnveidosana; drosSiba,
veseliba un vide, pilsoniska lidzdaliba,
karjeras izvele, piederiba valstij,
ieklaujot masu mediju materialus
diskusijas un izpratnes veidosanai.




2021./2022.

Pilnveidot skolénu
savstarpéjo attiecibu
kultiru, veicinot atbildigu
attieksmi un ricibu ikdienas

situacijas. Veicinat
izglitojamo  izpratni  par
droSibu un veselibbu ka
vertibam.

Tiek veikti preventivi pasakumi
izglitojamo izpratnes un atbildibas par
cienpilnam savstarpéjam attiecibam
padzilinasanai, mazinot neiecietibu un
savstarpéjos konfliktus. Katra klasé
tiek vaditas vismaz 15 klases stundas
no programmas “Garigas veselibas
veicinasana skolas”.

Arpusstundu aktivitates un pasakumi
veicina izglitojamo radoSo un socialo
prasmju attistibu, vértibu orientaciju.
Katrai klasei tiek organizéti vismaz 2

pasakumi  gada  (klatiené  vai
attalinati), akcentéjot radoSumu,
socialo prasmju veicinasanu un

vértibu orientaciju.

2022./2023.

Sekmeét skolénu individualo
kompetencu pilnveidi, spéju
un talantu  attistiSanu.
Integrét audzinasanas darbu
macibu procesa un
arpusstundu aktivitates.

Organizét karjeras attistibas atbalsta
pasakumus  skoléniem  atbilstosi
skolénu vajadzibam un vélmém. Vienu
lekciju/nodarbibu semestri katra klasé
sagatavo karjeras konsultants un
psihologs.

Veicinat izglitojamo iesaisti labdariba,
brivpratigo darba. Daliba Latvijas Labo
darbu nedéla; akcija “Davinam gaismu
“u.c.

Piedavat izglitojamiem daudzveidigas,
interesém atbilstoSas arpusstundu
nodarbibas.




Klases stundu programma, taja ietverto tematisko grupu raksturojums

Klases stundu programmas merkis:

Klases stundu meérktieciga un pécteciga planosana un istenosana, attistot skoléniem
dzives prasmes un veidojot attieksmi pret sevi, gimeni, klasi, skolu, vidi, darbu, kultdru,
sabiedribu, valsti.

Programma ietvertas Sadas tematiskas grupas:
= Sevis izzinasana un pilnveidoSana.

* Piederiba valstij.

= Pilsoniska lidzdaliba.

= Karjeras izvéle.

= Veseliba un vide.

* Drosiba.

» Garigas veselibas veicinasana.

Siguldas pilsétas vidusskolas klases audzinatajs:

1. Atbalsta ikvienu skolénu, lai vins varétu macities atbilstoSi savam potencialam un
labi justies klas€, skola; izzina skoléna vajadzibas un intereses, véro un monitoré vina
izaugsmi.

2.RUpéjas par pozitivu emocionalo un psihologisko vidi klase, attistot cienpilnas
savstarpéjas attiecibas, savlaicigi pamanot un risinot problémas un konfliktsituacijas,
izzinot klasi dinamiska attistiba.

3.Komunicé un sadarbojas ar klases skoléniem, t.sk. skoleénu pasparvaldi, kopigi plano
un organizé arpusstundu pasakumus klases saliedéSanai un lidzdalibai skolas dzive.

4.Apzinati plano un organizé tadu klases stundas saturu, kas ir vajadzigs un jegpilns
konkrétajai klasei, nedubléjot vai papildinot jau macibu stundas apgustamas
zinasanas, prasmes un attieksmes.

5.Klases audzinatajs klist komandas vaditajs/koordinétajs sadarbibai ar - vecakiem,
gimeni, macibu priekSmetu un interesu izglitibas pedagogiem, atbalsta personalu
(socialo pedagogu, skolas psihologu, karjeras konsultantu, medicinisko personalu
u.c.), skolas vadibu, nepiecieSamibas gadijuma ar atbildigajiem pasvaldibas
dienestiem.



Klases audzinatajs, nemot vera skolas audzinasanas programmu, klases raksturojumu
un skolénu vajadzibas, katru macibu gadu izstrada audzinataja darba planu, kura

plano:

e klases stundas, noradot tematisko grupu,

e skolénu, vinu vajadzibu un intereSu izpéti sadarbiba ar paréjiem pedagogiem un

atbalsta personalu,

¢ sadarbibu ar skoléniem un vinu vecakiem,

e arpusstundu aktivitates.

Tematiska grupa

Sasniedzamais rezultats

Metodiskie
ieteikumi

Sevis izzinasana un

pilnveidosana

+ Sevis apzinasanas
jeb pasidentitate.

+ Meérktieciba.
Zinatkare.

+ Savstarpéjas
attiecibas.

+ Konfliktu
risinasana.

4 Etiskas vértibas.

Radit skoléniem iespéju
e izprast pasam sevi, apzinaties
savas attieksmes un ricibu;

e ieglt pieredzi, ka veidot pasam
attiecibas ar sevi un

savu dzivi,
citiem;

e attistit pasapzinu;

¢ domat un rikoties patstavigi,
uznemoties atbildibu par savu
rictbu.

e Skoléni psihologa un/vai
klases audzinataja vadiba
veic dazadus personibas
testus.

e Skoléni izveido domu
kartes, planus,
Ziméjumus u.c.,

vizualizéjot savu dzives
celu, merkus.

e Skoléni izspélé dazadas
lomu spéles, lai izprastu

konfliktu risinasanas
panémienus u.c. ar
uzvedibu saistitus
jautajumus.

e Skoléni veido darba
mapes/portfolio par
individualajiem
sashiegumiem,
personibas izpéti,
mérkiem utt.

Piederiba valstij Radit skoléniem iespéju e Skolotajs aicina péc

+ Gimene un | e veidot pozitivas attiecibas starp noteiktas  struktaras
dzimta. gimenes locekliem, klases un veidot rakstu darbu,

+ Piederiba skolasbiedriem; izsakot savas domas,
novadam/pilsétai. | ® attistitiniciativu, prasmi attieksmi.

+ Valstisk3 uzgtle(;nties pienékumlle un bat e Skolani veido
. = atbildigam par to izpildi; . .

+ ﬁ:gg:;:' e apgit prasmes sadarboties ar V|z|ula<\l_|zetu _ _(':larbu
. o vienaudZiem un dazadu paaudzu (plakatu, Zimejumd,
identitate. cilvekiem; diagrammu u.c.), lai

+ Multikulturala * izprast un respektét citu cilvéku attélotu savu dzimtu,
vide. valsts celu u.c.

atskiribas un vajadzibas;
e stiprinat patriotismu, lojalitati un




piederibu skolai, novadam, pilsétai,
valstij.

e Skoléni veido domu
karti, piem., Latvijas
dargumi; Siguldas
vértibas u.c.

e Skoléni izpéta
konkrétu
objektu/vestures faktu
u.c., kas saistits ar
valsti/novadu/pilsétu.
e Skoléni izspélé lomu
spéles, iejutoties
dazadu cilveku lomas,
meéginot izprast vinu

kadu

vajadzibas.
e Skoléni piedalas
dazados konkursos.
Pilsoniska lidzdaliba | Radit skoléniem iespéju e Skoléni, darbojoties
%+ Tiesibas un | ® apgut prasmes iesaistities grupas vai kolektivs
pienakumi. daudzveidiga sabiedriskaja darbiba kopuma, iesaistas skolas
L Pilsoniskas un veidot prieksstatus par organizétos pasakumos,
lidzdalibas pilsoniskas idzdalibas iesp&jam; dziedot Koru karos,
o * veidot izpratni par savam un citu dekoréjot  skolu/klasi,
iespéjas un | .. . L . ) i vm =
tiestbam un pienakumiem un to piedaloties dazadas
prasmia's_,. ievérosanu; labdaribas akcijas u.c.
+ llgtspéjiga « analizét savu pieredzi un attistit  |e Skoléni izpéta da¥adus
attistiba.

+ Brivpratigais
darbs (7.-12.kl.)

kritisko spriestspéju par
sabiedriskajiem procesiem, veidot
tolerantu attieksmi pret citado sev
lidzas;

e attistit prasmes, atbildibu un
pilnveidot kompetences ilgtspéjigas
attistibas jautajumos.

noteikumus, piem.,
skolas ieksejas kartibas
noteikumus, patstavigi
vai grupas veido dazadus
uzskates Iidzeklus par
tiem.

o Skoléni izpéta materialu
presé par kadu aktualu
tému, veido diskusiju;
analizeé situaciju, piedava
risinajumus utt.

Karjeras izvéle

Radit skoléniem iespéju

e apzinaties macibu, darba un
saturiga briva laika pavadisanas
nozimi karjeras izvéles procesa;

e veidot prasmi salidzinat un
samérot personiskos sasniegumus
un Tpasibas ar tiem nosacijumiem,
kas nepiecieSami talakai izglitibas
turpinasanai un savas karjeras
veidosanai;

e attistit prasmes, kas nepiecieSamas
savas karjeras attistibas planosana,
lai sekmigi konkurétu darba tirga.

e Skoléni  veic interesu
izglitibas pulcinu izpéti
Sigulda, veic interviju ar
kadu, kas jau darbojas
intereséjosa pulcina,
izvélas tikamako.

e Skoléni kopa ar skolas
pedagogu/karjeras
konsultantu un/vai
klases audzinataju veic
interesu/profesijas
testus.

e Skoléni dodas macibu
ekskursijas uz dazadam




darba vietam un tiekas ar

dazadu jomu
specialistiem, lai labak
izprastu profesijas
specifiku.

Veseliba un vide Radit skoléniem iespéju e Skoléni kopa ar skolas
e ieglt augstu pasapzinu un pozitivu psihologu
pasnovértéjumu (justies labi ,,sava izspéle/izruna dazadas
ada”, prast rapéties par sevi un savu situacijas, lai labak
kermeni); izprastu sevi, savas
e apglt iemanas un prasmes, kas sajutas.
palidzétu pienemt atbildigus e Skoléni skatas filmas

[emumus savai fiziskai, psihiskai un
socialai attistibai;

e atbilstosi rikoties ar atkaribu
izraisoSo vielu (tabaka, alkohols,
narkotiskas, psihotropas, ka art
jaunas psihoaktivas vielas u.c.)

fragmentu par noteikto
temu (veseliba,
drosiba, vide utt.) un
analizé filma
atspoguloto situaciju.

e Skoléni veido reklamas

lietoSanu saistitas situacijas vai plakatus veseligam
nonakot saskaré ar atkaribu dzivesveidam;
izraisoSiem procesiem (azartspéles, atkritumu  $kirodanai
jaunas tehnologijas u.c.); u.c.

¢ veidot pozitivu attieksmi pret

apkartéjo vidi.

Drosiba ¢ Rosinat izpratni par drosibu e Skoléni skatas filmas
dazadas situacijas. fragmentu par noteikto
e Attistit prasmes noveértét drosibu tému (veseliba,
un rikoties dazadas situacijas. drosiba, vide utt.) un
e Sekmeét skolénu atbildibu Iemumu analizé filma
pienems$ana savas un lidzcilvéku atspoguloto situaciju.
drosibas nodrosinasana. e Skoléni tiekas ar

drosibas institlcijas
parstavjiem, veido
sarunu, uzdod
jautajumus, uzzina
neskaidro.

e Skoléni veido
plakatus/atgadnes/
video par droSibas
jautajumiem.

Garigas veselibas | Radit skoléniem mérki attistit e Skoléni analize

veicinaana e sociali emocionalas situaciju, parruna to,

kompetences, izdara secinajumus.
e veidot pozitivas attiecibas, e Skoléni veido prata
e novérst uzvedibas problémas, Vétru, izsakot
e veicinat socialu uzvedibu, priekslikumus par
e sekmét ieklausanos un uzvedibas un ricibas
sasniegumus skola. jautajumiem.

e Skoléns veido savu
portfolio, uzsverot

labo, sasniegumus.




10.

11.

1.pielikums

Klases audzinataju darbu reglamentéjosie dokumenti

Izglitibas likums.

Visparejas izglitibas likums.

Ministru kabineta noteikumi Nr.480 (Riga 2016.gada 15.jalija) “Izglitojamo
audzinasanas vadlinijas un informacijas, macibu lidzeklu, materialu un
macibu un audzinasanas metoZu izvértésanas kartiba”.

Ministru kabineta noteikumi Nr.747 (Riga 2018. gada 27. novembri (prot.
Nr. 56 38. §) “Noteikumi par valsts pamatizglitibas standartu,
pamatizglitibas programmu paraugiem”.

Ministru kabineta noteikumi Nr.416 (RTgé 2019. gada 3. septembri (prot.
Nr. 37 21. §) “Noteikumi par valsts visparéjas vidéjas izglitibas standartu
un vispareéjas vidéjas izglitibas programmu paraugiem”.

Ministru kabineta noteikumi 591 (Riga 2015.gada 13.oktobri) “Kartiba,
kada izglitojamie tiek uznemti visparéejas izglitibas iestadés un specialajas
pirmsskolas izglitibas grupas un atskaititi no tam, ka ar1 parcelti uz nakamo
klasi”

Ministru kabineta noteikumi Nr.89 (Riga, 2012.gada 1.februari) “Kartiba,
kada izglitibas iestade informé izglitojamo vecakus, pasvaldibas vai valsts
iestades, ja izglitojamais bez attaisnojoSa iemesla neapmeklé izglitibas
iestadi”

Ministru kabineta noteikumi Nr.610 (Riga, 2002.gada 27.decembri)
“Higiénas prasibas izglitibas iestadém, kas 1steno visparéjas
pamatizglitibas, visparéjas vidéjas izglitibas, profesionalas pamatizglitibas,
arodizglitibas vai profesionalas videjas izglitibas programmas” (Grozits ar
MK 08.07.2003.noteikumiem Nr.384; MK 11.08.2015.noteikumiem
Nr.469)

Ministru kabineta noteikumi Nr.277 (Riga 2010.gada 23.marta) “Kartiba,
kada nodrosSinama izglitojamo profilaktiska veselibas aprupe un pirmas
palidzibas pieejamiba izglitibas iestadés”

Ministru kabineta noteikumi Nr. 1338 (Riga 2009.gada 24.novembri)
“Kartiba, kada nodroSinama izglitojamo drosiba izglitibas iestadés un to
organizétajos pasakumos” (Grozits ar MK 21.05.2013.noteikumiem
Nr.259)

Siguldas novada sabiedriskas kartibas noteikumi (2017.gada 12.april).









